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平成３０年６月発行 

 

 

月発行 

７月の行事予定 

２４日（火）誕生会 

28日(土)は、都府楼区夏祭りで

す。 

 

梅雨明けも間近となりましたが、まだまだ蒸
し暑い日が続いています。デイサービスでは、
楽しく、身体を使ったレクリエーションを取り
入れ、運動不足にならないように気をつけてい
ます。雨の中、休まず来所され、笑顔で挨拶を
交わされている姿を見ると、嬉しくなります。
また、高温、多湿となります。ご自宅でも水分
補給、食品の衛生など十分、ご注意ください。 

体験・見学 

募集中です。 

 

レクリエーション 

指先、足先、頭、口、いろいろな所

を使います。お一人おひとり、できる

範囲で参加していただきます。楽しい

と、ついつい、身体が動きます。 

よーしっ！ 

ご家族の方の見学も受け付けております。 

えいっ！！ 

お孫様見学されました。 

ビスケット作り 

力のいる作業は、男性の出番 

デイサービスセンター都府楼 

 

カラオケ 

ボールゲーム 

夕食でお困りの方は、ご利用できます。1食 500円です。 

よいしょっ！ 
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ご
利
用
者
様
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俳
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を
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介
し
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。 

 

思
い
つ
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た
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に
、
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を
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に
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で
す
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こ
れ
は
、
以
前
詠
ま

れ
た
句
で
す
が
、
今
も
月
に
２
，
３
句
詠
ま
れ

て
い
ま
す
。
す
て
き
で
す
ね
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